
KNOCKOUT CHALLENGE 

TÉRMINOS Y CONDICIONES, DECLARACIÓN DE APTITUD Y DESLINDE 

Al completar la inscripción y participar de Knockout Challenge, el/la atleta declara haber leído, comprendido y 

aceptado las siguientes condiciones de participación. Este documento deberá complementarse con el reglamento 

oficial y los requisitos particulares de cada categoría. 

1. PARTICIPACIÓN EN EL EVENTO 

Knockout Challenge es una competencia de entrenamiento funcional de alta intensidad que podrá incluir pruebas de 

fuerza, resistencia cardiovascular, levantamiento y manipulación de cargas, movimientos gimnásticos, 

desplazamientos, saltos y otras pruebas de acondicionamiento físico. 

El/la participante declara conocer las características generales de este tipo de actividad y participar de manera libre y 

voluntaria. La organización podrá efectuar modificaciones en horarios, heats, distribución de atletas, pruebas, 

estándares o aspectos operativos cuando resulte necesario para el correcto desarrollo, seguridad u organización del 

evento. 

2. CONDICIONES DE SALUD Y APTITUD FÍSICA 

El/la atleta declara encontrarse, según su conocimiento, en condiciones físicas adecuadas para participar y no tener 

conocimiento de enfermedades, lesiones o condiciones incompatibles con la exigencia de la competencia. 

La organización podrá exigir certificado o apto médico vigente. El/la participante deberá informar cualquier lesión o 

situación médica relevante que pueda afectar su participación. 

3. ESTÁNDARES Y CAPACIDAD DEL ATLETA 

El/la participante declara haberse inscripto en una categoría acorde a sus capacidades, experiencia y nivel de 

entrenamiento. Es responsabilidad del atleta conocer los movimientos, cargas y estándares informados para su 

categoría. 

La organización, los jueces y/o el personal médico podrán detener o impedir la continuidad de una prueba cuando 

consideren que existe un riesgo evidente para la integridad del participante. 

4. RIESGOS INHERENTES A LA ACTIVIDAD 

El/la atleta reconoce que una competencia de estas características implica riesgos propios de la actividad deportiva, 

entre ellos caídas, golpes, sobreesfuerzo, lesiones musculares o articulares, contracturas, distensiones, desgarros, 

esguinces, contacto accidental con otros participantes y riesgos asociados a la manipulación o levantamiento de 

cargas y equipamiento deportivo. 

El/la atleta conoce y acepta dichos riesgos inherentes y se compromete a respetar las indicaciones de jueces, 

organización y personal de seguridad y asistencia. 

5. COBERTURA DE SEGURO Y ACCIDENTES 

La organización contará durante el evento con un Seguro de Accidentes Personales para los atletas incluidos en la 

nómina correspondiente. La cobertura estará sujeta a las condiciones, límites, alcances y exclusiones establecidos en 

la póliza contratada. 

El/la participante comprende que la existencia de dicha cobertura no implica que toda lesión, daño o eventualidad 

producida durante la competencia se encuentre cubierta. Determinadas lesiones derivadas de la propia práctica 

deportiva, del esfuerzo físico, de la técnica o de la ejecución de los movimientos podrán encontrarse fuera de la 

cobertura, conforme a las condiciones de la póliza. 

En caso de accidente, la organización activará los protocolos de asistencia previstos y realizará, cuando corresponda, 

la comunicación o denuncia pertinente ante la aseguradora. 

La existencia del seguro no elimina los riesgos inherentes a la participación en una competencia de entrenamiento 

funcional de alta intensidad ni modifica la responsabilidad del participante de respetar los estándares, indicaciones de 

los jueces y medidas de seguridad establecidas por la organización. 

6. SEGURIDAD Y ASISTENCIA 

En caso de accidente, lesión o situación que pudiera comprometer la salud del participante, la organización podrá 

detener su participación y solicitar la intervención del personal de asistencia o emergencias dispuesto para el evento. 

La decisión de impedir la continuidad de un atleta por razones de seguridad deberá ser respetada. 



7. REGLAMENTO, JUECES Y PENALIZACIONES 

Todos los participantes deberán respetar el reglamento, estándares de movimiento, recorrido, cantidad de 

repeticiones e indicaciones comunicadas por la organización. 

Las decisiones de los jueces respecto de repeticiones válidas, no-reps, penalizaciones y cumplimiento de estándares 

deberán ser respetadas durante la competencia. Las conductas antideportivas, agresiones, faltas graves de respeto o 

incumplimientos deliberados podrán resultar en penalización o descalificación. 

8. INSCRIPCIÓN, CANCELACIONES Y REPROGRAMACIÓN 

La inscripción se considerará confirmada una vez cumplidos los requisitos y realizado el pago establecido por la 

organización. Las devoluciones, transferencias o cambios de atleta se regirán por la política informada oficialmente 

por Knockout Challenge. 

Si el evento debiera ser reprogramado por condiciones climáticas, disposiciones de autoridad competente, fuerza 

mayor o circunstancias que impidan su realización segura, la organización comunicará oportunamente las medidas 

correspondientes. 

9. PERTENENCIAS PERSONALES 

Cada participante será responsable del cuidado de sus pertenencias personales durante el evento. La organización 

no se responsabiliza por pérdidas, extravíos, hurtos o daños de objetos personales, salvo cuando exista 

responsabilidad que legalmente le resulte atribuible. 

10. INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTO 

Los atletas deberán utilizar correctamente los materiales, estructuras, equipamiento e instalaciones. Los daños 

provocados intencionalmente o como consecuencia de una conducta manifiestamente inapropiada podrán generar 

sanciones y, cuando corresponda, el reclamo por los daños ocasionados. 

11. DERECHO DE IMAGEN 

Durante Knockout Challenge podrán realizarse fotografías, videos y otros registros audiovisuales. El/la participante 

autoriza a la organización a utilizar imágenes en las que aparezca durante el evento para la difusión y promoción de 

Knockout Challenge en sus canales oficiales, conforme a la legislación aplicable. 

12. KIT DEL ATLETA 

Los elementos incluidos en el Kit del Atleta serán aquellos informados oficialmente por la organización. Talles, 

modelos, colores u otros elementos sujetos a disponibilidad podrán variar cuando existan circunstancias ajenas a la 

organización. 

13. ACEPTACIÓN 

La inscripción y participación implican el conocimiento y aceptación del reglamento oficial, estos términos y 

condiciones y los requisitos correspondientes a la categoría en la cual se encuentre inscripto el/la atleta. 

  



DECLARACIÓN DEL PARTICIPANTE 

Declaro que participo voluntariamente en Knockout Challenge y que comprendo que se trata de una actividad 

deportiva de exigencia física que conlleva riesgos inherentes. 

Declaro encontrarme, según mi conocimiento y la documentación médica que resulte exigible, en condiciones 

adecuadas para participar. Me comprometo a cumplir el reglamento, los estándares establecidos y las instrucciones 

impartidas por jueces, organizadores y personal de asistencia o seguridad. 

Reconozco y acepto los riesgos inherentes y normales de la actividad deportiva. Asimismo, entiendo que esta 

declaración no implica una renuncia a los derechos que me correspondan legalmente ni excluye responsabilidades 

que, conforme a la legislación aplicable, no puedan ser válidamente excluidas. 

Comprendo que la cobertura de seguro contratada por la organización se encuentra sujeta a las condiciones, límites y 

exclusiones de la póliza y que no necesariamente comprende las lesiones propias del esfuerzo, técnica o ejecución 

de la actividad deportiva. 

En caso de sufrir una lesión, accidente o situación que requiera atención, autorizo la intervención del personal de 

asistencia o emergencias dispuesto para el evento y acepto que mi participación pueda ser interrumpida cuando 

existan razones de seguridad. 

Declaro haber leído y comprendido el presente documento y acepto participar voluntariamente bajo estas 

condiciones. 

DATOS DEL PARTICIPANTE 

Nombre y apellido: ________________________________________________ 

DNI: ________________________________________________ 

Fecha de nacimiento: ________________________________________________ 

Categoría: ________________________________________________ 

Box / Gimnasio: ________________________________________________ 

Teléfono de emergencia: ________________________________________________ 

Contacto de emergencia: ________________________________________________ 

Firma del atleta: ________________________________________________ 

Aclaración: ________________________________________________ 

Fecha: ____ / ____ / ________ 

. 


